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W dniu 1 lipca br. rozpoczeta sie realizacja projektu pt.: W sile wieku 2. Inicjatywa zaktada uruchomienie na
terenie Gminy Miejskiej Krakow specjalistycznej placéowki (Klub Samopomocy-Specjalistyczny) zapewniajacej
dzienna opieke i aktywizacje starszym osobom niesamodzielnym po przebytym udarze mézgu, z choroba
Alzheimera lub zespotami otepiennymi.

Projekt o catkowitej wartosci 3 899 615,50 zt uzyskat wsparcie w wysokosci: 3 314 673,17 zt, w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020,
poddziatania 9.2.2 Ustugi opiekuhcze oraz interwencja kryzysowa - ZIT.

Adresatami Projektu sg niesamodzielni mieszkahcy Krakowa po 60 r.z., ktérzy z uwagi na wiek, stan
zdrowia, niepetnosprawnos¢ wymagaja specjalistycznej opieki i oddziatywah terapeutycznych oraz ich
opiekunowie faktyczni.

Projekt zaktada uruchomienie na terenie Gminy Miejskiej Krakéw specjalistycznej placéwki (Klub
Samopomocy-Specjalistyczny) zapewniajgcej dzienng opieke i aktywizacje starszym osobom
niesamodzielnym po przebytym udarze mézgu, z choroba Alzheimera lub zespotami otepiennymi; 18
nowych miejsc. Uruchomienie nowej placowki w znacznym stopniu przyczyni sie do pozostawania
0s0Ob starszych jak najdtuzej w ich miejscu zamieszkania i stanowi¢ bedzie istotne wsparcie w ich
codziennym funkcjonowaniu.

Zgodnie z Rekomendacjami do prowadzenia placéwek zapewniajgcych dzienng opieke i aktywizacje
osobom starszym na terenie Matopolski, osoby starsze zostang objete ustugami opiekuficzo
pielegnacyjnymi, aktywizujgco usprawniajgcymi oraz wspomagajgcymi. Realizacja Projektu zaktada
rowniez oddziatywania wzgledem opiekunéw faktycznych poprzez ich edukacje, wsparcie i
poradnictwo specjalistyczne. Dziatania projektu ukierunkowane beda na polepszenie warunkdéw
codziennego funkcjonowania oséb starszych i ich rodzin.



