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Obwarzanek - nie tylko w biegu
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W ramach realizacji projektu SlowFood-CE odbyty sie pierwsze warsztaty ,,Obwarzanek - nie tylko w biegu”
zorganizowane na Matym Rynku w dniu 18 maja 2019 roku z okazji Swieta Obwarzanka.

Obwarzanek, jako kulinarny symbol Krakowa, produkt tradycyjny (wypiekany od czaséw
sredniowiecznych), wyrézniony znakiem ,,Chronione oznaczenie geograficzne”, znakomicie wpisuje sie
w idee projektu SlowFood-CE.

Sam obwarzanek, stanowigcy najpopularniejszg przekgske w miescie, specjalnej promocji nie
potrzebuje. Wazne jednak, by w Swiadomosci zaréwno turystéw, jak i mieszkahcéw, zbudowad obraz
obwarzanka jako produktu sktadajgcego sie na dziedzictwo gastronomiczne Krakowa, majgcego
niezwykle bogatg historie i tradycyjng recepture.

Warsztaty miaty na celu pokazanie, ze obwarzankiem mozna sie delektowad. Proponowano
spozywanie obwarzanka w towarzystwie innych tradycyjnych produktéw regionalnych, na przyktad w
formie apetycznych kanapek. Mtode pokolenie Krakowian miato okazje nauczy¢ sie jak wypiekac
tradycyjne obwarzanki. Wreszcie, zadbano o savoir vivre - duzym zainteresowaniem cieszyta sie
prezentacja, w jaki sposdb elegancko zjes¢ krdla krakowskich wypiekéw.



